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Unitiifile de invl(Imdnt liceal,
in atenfia profesorilor de limba qi literatura rom6nI,

N ". 13.?. 5. 6 t 17.12.2025

LISTA CONTINUTURILOR
PENTRU SIMULAREA JUDETEANI ( ianuarie,202e A

PROBEI SCRISEDE, LIMBA $I LITERATURA
RODI,,iN,{ DIN CADRUL EXAMENULUI NATIONAL

DE BACALAUREAT
AN $COLAR 202s-2026

DISCIPLINA CONTINUTURI

LIMBA $I
LITERATU

RA
ROMANA

I Pentru simularea din luna IANUARIE a probelor scrise ale

I Examenului na{ional de bacalaureat la nivelul judelului Suceava, in

I anul scolar 2025-2026. este valabild programa previzutd in anexa nr.

| 
2 Ia O.M.E. w, 4.92312013, privind organizarea Ei desfEEurarea

/ examenului de bacalaureat nalional - 2014, cf. art.3, alin. (8) din
I OMEC 6059129.08.2025.

i In ceea ce priveqtc continuturile pentru aceasta etapa a simularii,

I Consiliul consultativ a aprobat urmatoarea programA:

I

[. Competen(e generale evaluate:

l. Receptarea textului literar, prin identificarea elementelor
tematice, stilistice qi de compozilie;

2. Argumentarea unui punct de vedere pe baza unui text literar;
3. Utilizarea adecvati a limbii literare si a normelor limbii

romdne in redactarea eseului;
4. Elaborarea unui eseu structurat, valorificdnd cunoqtinlele

despre curente literare, autori qi opere studiate.

lI. Competen{e specifice:

. Identificarea qi caracterizarea elementelor definitorii ale
curentelor literare (romantism, realism, simbolism);



. Recunoa;terea particularitAlilor de construclie a personajelor,

a relajiilor dintre acestea qi a modalitililor de caracterizare;
. Analizarea viziunii despre lume Ei a mijloacelor artistice intr-o

operi literari;
. Formularea ur.rui punct de vederc argumentat despre

semnifica!ia temei qi a mesajului operei.

Con{inuturi pentru proba scrisl - Subiectul al lIIJea (escu):

, Poezia interbelic[:

Tudor Arghezi;

Lucian Blaga;

Proza interbelici (romanul):

Liviu Rcbrcanu ;

Camil Petrescu,

Pentru subiectele I gi II se au in vedere toate aspectele din programa de bacalaureat care
vizeazd:

. Utilizarea corectd qi adecvatd a limbii romAne in diferite situalii de comunicare;
o Utilizarea adecvatd a strategiilor de comprehensiune qi de interpretare, a modalitdJilor de

analizd tematicd, structurald qi stilisticd in receptarea textelor literare qi nonliterare;
o Punerea in context a textelor studiate prin raportare la epocd sau la curente;
. Argumentarea in scris qi oral a unor opinii in diverse situalii de comunicarc;
o Continuturile ce vizeazd noliuni de LIMBA $I COMLTNICARE.

lnspector qcolar general adjunct,

Inspector ;colar pentru limba qi literatura romAnd,

Prof. Gabriela CAZAC

Inspector

W^'
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Citre toate unitifile de invifimint liceal din
In atenfia doamnelor/domniior directori qi a
Biologie

Judeful Suceava
profesorilor de

Vd transmitem confinuturile si
ianuarie 2026, de simulare judeleand de
Suceava:

tjlrl.l.^gateriei pentru proba Ed. Biotogie din 30
BAC 2026, organizatdde Inspectoratul $colal Judelean

L ANATOMIE $I FIZIOLOGIE UMANA, CPNETICA $I ECOLOGIE UMANA.Clasa a XI-a:

. Sistemul nervos;

. Analizatorii;

. Sistemul endocrin;

. Sistemul osos

. Sistemul muscular

. Digestia qi absorblia
' circulafia- Grupe sanguine- rezorvare de probleme; imunitate;- activitatea cardiacd, parametri functionali (frecvenld cardiacd, debit cardiac,tensiunearleriald, puls arterial);
- circulalia mare qi micd;
- no{iuni elementare de ig.iend qi patologie: cardiopatie ischemicd, hemoragii interne giexterne, leucemii. anemii.

Clasa a XII-a:

o Acizii nucleici

' organizarea materiarurui genetic: vinusuri, procariote qi eucariote



II. BIOLOGIE VEGETALA $I ANIMALA:

Clasa a IX-a:

' Nofiuni introductive: taxoni (regn, increngdturd, clasd, ordin, familie, gen, specie)
nomenclaturd binard, procariot, eucariot;

' Virusuri: caractere generale, clasificare: adenovirusuri, ribovirusuri, exemple la om;

'Regnuri: clasificare, caracterizare generald: la fiecare grup se prezintd,caractere de regn,
increngdtur[, clasd, legate de mediul qi modul de viatd, morfologie, tipul de locomo(ie, de
nutri(ie, de respirafie, de reproducere (fdrd cicluri evolutive), importan{d qi exemple
reprezentative;
. Monera'. Bacterii: eubacterii;
. Protisfe: Sporozoare; Alge unicelulare, Euglene;
* Fungi: Ascomicete; Bazidiomicete
Clasa a X-a

. Nutrifia autotrofi

. Nutri{ia heterotrofl
- heterotrofia la fungi: saprofitd, paruzitd", exemple, importanfd;
- lreterotrofia la plante: parazitd;
- nutrilia sirnbiontd (licheni);
- digestia la animale: tipuri de digestie (intracelulard, extracelulard);
- sistem digestiv la mamifere: tub digestiv (componente - localizare, morfologie, fdr6 structura
peretelui) 9i glande anexe (glande salivare, ficat, pancreas exocrin) - localizaie, rolul lor in
digestia chirnicd a alimentelor;
- boli ale sistemului digestiv la om (gastritd, ulcer gastroduodenal, toxiinfeclii alimentare,
hepatitd virald acutd) - manifestdri, cauze qi prevenire.

. Singele-rezolvareprobleme

. Circula{ia la plante:
- absorblia apei qi a sdrurilor minerale: localizare, mecanismele absorbliei;
- circulafia sevelor: fo4e care contribuie la circulatia sevelor.. Circula{ia la animale:
- mediul intern la mamifere (sdngele - compozilie, rol);
- sistem circulator la mamifere: inimi (localizare, structura macroscopicd, rol), vase de sAnge
(artere, vene, capilare, rol);

- boli ale sistemului circulator la om (varice, aterosclerozd, hipertensiune arteriald, inlarct
miocardic, accident vascular cerebral) - manifest6rt, eauze qi prevenire.

Conlinuturile au fost stabilite prin consultarea profesorilor de biologie care predau la liceu.

I Inspector qcolar general adjunct,

tor $colar pentru Biologie,
SIMAProf.Carmen Cristina

N

Prof. Nicolae prof. Gabriel MATEIdw
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€/ / din 09.01.2026

in aten\fu tloamnei/tlomnului dircclor $ a prufesorilot itlcodrali pe disciplina GEOG RAFIE' ce

predau la clasele liceale

VI transmitem programa pentru simularea iudefeani a Examenului de bacalaureat din

30 ianualic 2026, disciplina ,,Geografie. Iuropa - Rom6nia - Uniunea Europeani"

Competente de evaluat:
L Utilizarea cor.ectb 9i coerentd a terminologiei specifice domeniului penffu prezentarea aspectelor

definitorii ale spaliului european gi narional
2. Identificarea pozi[iei elementelor de geografie fizic6 qi umand ale Europei, Rolrdniei $i Uniunii
Europene reprezentate pe h[r1i
3. Explicarea unor succesiuni de fenomene gi procese naturale din mediul inconjurdtor (geografic), Ia

nivelul continentului $i al farii noastre
4. Utilizarea reprezentarilor grafice gi ca(ografice, a datelor statistice pentru interpretarea realiti{ii
geoglafice a Europei, a Uniunii Europene gi a unor JAri
5. Analiza geograficE a componentelor naturale gi sociale ale unui teritoriu Ia nivelul continentului 9i al {ilii
noastre

6. Prezentarea caracteristicilor de geografie fizicE 9i umand ale unui teritoriu
7. Prezentarea comparativ6 a elementelor de geografie fizicb 9i umand din Eulopa gi din Rom6nia
8, Explicarea rela[ii]or observabile dintre sistemele naturale gi umane ale mediului geografic, dintre gtiinJe,

tehnologie gi mediul inconjurdtor la nivelul continentului, al Uniunii Europene qi al Rom6niei plin
atalizarea unor sisteme gi structuri teritoriale gi funclionale sau prin utilizarea datelor statistice $i a

leprezentlrilor grafi ce gi cartografice
9, Prelucrarea infolmaliei: transformarea (transferul) infonnaliei dintr-un limbaj in altul, de exemplu din
infonnalii cantitative (date statistice) in reprezent6ri grafice, din reprezentdri grafice in text sau in tabel etc.

10. Realizarea de colela(ii intre informaJiile o1'erite de diverse surse (texte geografice, tabele, reprezentari
grafice gi cartografice, imagini etc).
I l, Rezolvarea de probleme.

Continuturi:
A, EAROPA $I ROMANIA . ELEMENTE GEOGRAFICE DE BAZA
I. Spafiul romAnesc qi spafiul european
2. Elementc fizico-geografice definitorii ale Europei qi ale Romffniei:

- relieful major (trepte, tipuri qi unitdli majore de rclief)
- clirna (factorii genetici, elementele climatice, regionarea cliniaticd)
- hidroglafia - aspecte generale; Dundrea gi Marea Neagr'6
- inveligul biopedogeoglafi c
- resursele naturale

3, Elemente de geografie umani ale Europei 9i ale RomAniei
- harta politicd a Europei; Rom6nia ca stat al Er.rropei.

Conlfuuturile din programa de bacalaureat pentru disciplina Geografie ce tlebuie a fi
parcurse p6nd la data desliqurdrii simulirii jude{ene a examenului de bacalaureat din 30.01.2026
au fost stabilite in gedinla Consiliului Consultativ, disciplina Geografie, din data de 08.01.2026.

Tlpal subiectului de Ia simularea judelean6 a examenului este conform cu cel de la
examenul nalional de Bacalaureat, respectdndu-se structura qitipurile de itemi.

Nr'.

CrilIc unitltilc $colalc din j ude(ul Succ|vtl,

r'$cohr gcncrtll,
Ciprian AN'ION

Inspector tcol:u' pentru disciplina Geografi e,

IDspcctor Scohr gcncrrl udjunct,
I'roll Cablicl l\1A'l til
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