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Catre
Unititile de nvitdmant liceal,
in atentia profesorilor de limba si literatura roméana,

N. f 2561 17.12.2025

LISTA CONTINUTURILOR
PENTRU SIMULAREA JUDETEANA (ianuarie, 2026) A
PROBEI SCRISE DE LIMBA SI LITERATURA
ROMANA DIN CADRUL EXAMENULUI NATIONAL
DE BACALAUREAT
AN SCOLAR 2025-2026

DISCIPLINA CONTINUTURI

Pentru simularea din luna IANUARIE a probelor scrise ale
Examenului national de bacalaureat la nivelul judetului Suceava, in
anul scolar 2025-2026, este valabila programa previzuti in anexa nr.
2 la O.M.E. nr. 4.923/2013, privind organizarea si desfisurarea
examenului de bacalaureat national — 2014, cf. art.3, alin. (8) din
OMEC 6059/29.08.2025.

In ceea ce priveste continuturile pentru aceastd etapa a simularii,
Consiliul consultativ a aprobat urmitoarea programa:

II. Competente generale evaluate:

LIMBA SI

LITERATU 1. Receptarea textului literar, prin identificarea elementelor
RA tematice, stilistice si de compozitie;

ROMANA 2. Argumentarea unui punct de vedere pe baza unui text literar;

3. Utilizarea adecvata a limbii literare si a normelor limbii
romane in redactarea eseului;

4. Elaborarea unui eseu structurat, valorificind cunostintele
despre curente literare, autori si opere studiate.

I1. Competente specifice:

o Identificarea si caracterizarea elementelor definitorii ale
curentelor literare (romantism, realism, simbolism);




e Recunoasterea particularitétilor de constructie a personajelor,
a relatiilor dintre acestea si a modalitétilor de caracterizare;

e Analizarea viziunii despre lume si a mijloacelor artistice intr-o
operd literard;

e Formularea unui punct de vedere argumentat despre
semnificatia temei i a mesajului operei.

II1. Continuturi pentru proba scrisi — Subiectul al ITI-lea (eseu):
1. Poezia interbelica:

0 Tudor Arghezi;

0 Lucian Blaga;

2. Proza interbelici (romanul):
0 Liviu Rebreanu ;

0 Camil Petrescu.

Pentru subiectele I si II se au in vedere toate aspectele din programa de bacalaureat care
vizeaza:

Utilizarea corectd si adecvata a limbii roméne in diferite situatii de comunicare;
Utilizarea adecvatd a strategiilor de comprehensiune si de interpretare, a modalitatilor de
analiza tematica, structurala si stilistica in receptarea textelor literare si nonliterare;
Punerea in context a textelor studiate prin raportare la epoca sau la curente;
Argumentarea in scris si oral a unor opinii in diverse situatii de comunicare;
Continuturile ce vizeazi notiuni de LIMBA SI COMUNICARE.

Inspector seolar general, Inspector scolar general adjunct,
Prof. Nicolag-Ciprian ANTON Prof. Gabriel MATEI

Inspector scolar pentru limba si literatura romana,
Prof. Gabriela CAZAC
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Citre toate unititile de invatdmant liceal din Judetul Suceava

In atentia doamnelor/domnilor directori si a profesorilor de
Biologie

Vi transmitem continuturile si limitele materiei pentru proba Ed. Biologie din 30

ianuarie 2026, de simulare judeteand de BAC 2026, organizatd de Inspectoratul Scolar Judetean
Suceava :

. ANATOMIE SI FIZIOLOGIE UMANA, GENETICA SI ECOLOGIE UMANA.
Clasa a XI-a:

» Topografia organelor si a sistemelor de organe-planuri si raporturi anatomice
> Functii de relatie:

Sistemul nervos;
Analizatorii;
Sistemul endocrin;
Sistemul osos
Sistemul muscular

> Functii de nutritie:

Digestia i absorbtia

Circulatia- Grupe sanguine- rezolvare de probleme; imunitate;

activitatea cardiacd, parametri functionali (frecventa cardiacd, debit cardiac,tensiune
arteriald, puls arterial);

circulatia mare si mica;

notiuni elementare de igiena si patologie: cardiopatie ischemica, hemoragii interne si
externe, leucemii, anemii.

Clasa a XII-a:

V V VYV VvV

Acizii nucleici

compozitia chimicd

structura primard si secundars a ADN;
tipuri de ARN, structurs si functii;

functia autocatalitici si heterocatalitic

* Organizarea materialului genetic: virusuri, procariote si eucariote




II. BIOLOGIE VEGETALA SI ANIMALA:

Clasa a IX-a:
» Celula
> Ereditatea si variabilitatea lumii vii
» Diversitatea lumii vii
* Nofiuni introductive: taxoni (regn, increngatura, clasé, ordin, familie, gen, specie)
nomenclaturd binard, procariot, eucariot;
* Virusuri: caractere generale, clasificare: adenovirusuri, ribovirusuri, exemple la om;

* Regnuri: clasificare, caracterizare generald: la fiecare grup se prezinta caractere de regn,
increngéturd, clasi, legate de mediul si modul de viata, morfologie, tipul de locomotie, de
nutritie, de respiratie, de reproducere (fird cicluri evolutive), importantd si exemple
reprezentative;

. Monera: Bacterii: eubacterii;

. Protiste: Sporozoare; Alge unicelulare, Euglene;
. Fungi: Ascomicete; Bazidiomicete

Clasa a X-a

> Tesuturi vegetale si animale
> Structura si functiile fundamentale
> Functiile de nutritie
* Nutritia autotrofa
* Nutritia heterotrofi
- heterotrofia la fungi: saprofitd, parazita, exemple, importants;
- heterotrofia la plante: parazita;
- nutritia simbionta (licheni);
- digestia la animale: tipuri de digestie (intracelulara, extracelulard);
- sistem digestiv la mamifere: tub digestiv (componente - localizare, morfologie, fara structura
peretelui) si glande anexe (glande salivare, ficat, pancreas exocrin) — localizare, rolul lor in
digestia chimica a alimentelor;
- boli ale sistemului digestiv la om (gastrita, ulcer gastroduodenal, toxiinfectii alimentare,
hepatita virald acutd) - manifestari, cauze si prevenire.
» Circulatia
* Séngele-rezolvare probleme
¢ Circulatia la plante:
- absorbia apei §i a sarurilor minerale: localizare, mecanismele absorbtiei;
- circulatia sevelor: forte care contribuie la circulatia sevelor.
* Circulatia la animale:
- mediul intern la mamifere (sangele - compozitie, rol);
- sistem circulator la mamifere: inimi (localizare, structura macroscopicd, rol), vase de sange
(artere, vene, capilare, rol);
- boli ale sistemului circulator la om (varice, ateroscleroza, hipertensiune arteriald, infarct
miocardic, accident vascular cerebral) - manifestéri, cauze sl prevenire.

Continuturile au fost stabilite prin consultarea profesorilor de biologie care predau la liceu.

Inspector scolar general adjunct,
ANTONW | prof. Gabriel MATEI
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N 6/ / din 09.01.2026
Ciitre unitatile scolare din judetul Suceava,

In atentia doamnei/domnului director si a profesorilor incadrafi pe disciplina GEOGRAFIE, ce
predau la clasele liceale

Vi transmitem programa pentru simularea judeteanii a Examenului de bacalaureat din
30 ianuarie 2026, disciplina ,,Geografie. Europa — Rominia — Uniunea Europeani”

Competente de evaluat:
[. Utilizarea corecti si coerentd a terminologiei specifice domeniului pentru prezentarea aspectelor
definitorii ale spagiului european si national
2. Identificarea pozitiei elementelor de geografie fizicd si umana ale Europei, Romaniei si Uniunii
Europene reprezentate pe harti
3. Explicarea unor succesiuni de fenomene si procese naturale din mediul inconjurator (geografic), la
nivelul continentului si al érii noastre
4. Utilizarea reprezentirilor grafice si cartografice, a datelor statistice pentru interpretarea realitafii
geografice a Europei, a Uniunii Europene si a unor tari
5. Analiza geograficd a componentelor naturale si sociale ale unui teritoriu la nivelul continentului si al {arii
noastre
6. Prezentarea caracteristicilor de geografie fizica i umand ale unui teritoriu
7. Prezentarea comparativi a elementelor de geografie fizicd i umand din Europa si din Roménia
8. Explicarea relatiilor observabile dintre sistemele naturale si umane ale mediului geografic, dintre stiinge,
tehnologie si mediul inconjurdtor la nivelul continentului, al Uniunii Europene si al Roméniei prin
analizarea unor sisteme si structuri teritoriale si functionale sau prin utilizarea datelor statistice si a
reprezentirilor grafice si cartografice
9. Prelucrarea informatiei: transformarea (transferul) informatiei dintr-un limbaj in altul, de exemplu din
informatii cantitative (date statistice) in reprezentéri grafice, din reprezentéri grafice in text sau in tabel etc.
10. Realizarea de corelafii intre informatiile oferite de diverse surse (texte geografice, tabele, reprezentari
grafice gi cartografice, imagini etc).
11. Rezolvarea de probleme.
Continuturi:
A. EUROPA ST ROMANIA - ELEMENTE GEOGRAFICE DE BAZA
1. Spatiul romanesc si spatiul european
2. Elemente fizico-geografice definitorii ale Europei si ale Roméniei:

- relieful major (trepte, tipuri si unitati majore de relief)

- clima (factorii genetici, elementele climatice, regionarea climatica)

- hidrografia — aspecte generale; Dunirea gi Marea Neagra

- invelisul biopedogeografic

- resursele naturale
3. Elemente de geografie umana ale Europei si ale Roméaniei

- harta politicd a Europei; Romania ca stat al Europei.

Continuturile din programa de bacalaureat pentru disciplina Geografie ce trebuie a fi
parcurse pand la data desfasurdrii simularii judetene a examenului de bacalaureat din 30.01.2026
au fost stabilite in sedinta Consiliului Consultativ, disciplina Geografie, din data de 08.01.2026.

Tipul subiectului de la simularea judeteanid a examenului este conform cu cel de la
examenul national de Bacalaureat, respectandu-se structura si tipurile de itemi.
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