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NR. DENUMIREA OPTIONALULUI CLASA NR. ORE/ DURATA TIP OPTIONAL NUMELE SI AVIZAT
CRT. SAPTAMANA PRENUMELE INSPECTOR DE
CADRULUI SPECIALITATE/
DIDACTIC AVIZAT PRIN
PROPUNATOR ORDIN DE
MINISTRU
Limba si literatura romana
1. Lectura ca abilitate de viata aV-a 1 lan ODN Anfimov Cristina OMECTS
aVl-a 1 lan ODN Halip Beatrice Nr. 3961/
3.05.2012
2. Literatura si alte arte XiC 1 lan ODN Anfimov Cristina
3. Tehnici de redactare a XID 1 lan ODN Sehlanec Angela
compozitiilor scolare XD 1 lan ODN Melinte Adriana
XIIF 1 lan ODN Halip lulian
Xl G 1 lan ODN Halip lulian
4. Competente in Mass-media XID 1 lan ODN Halip lulian OMECTS Nr.
4730/22.09.2004
5. XIF 1 lan ODN Melinte Adriana
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Valentele lecturii textului XiG lan ODN Melinte Adriana
dramatic
6. Analiza discursului Xl B lan ODN Epatov Maria
7. Gramatica si stilistica Xilc lan ODN Anfimov Cristina
XIE 1lan ODN Anfimov Cristina
Limba engleza
8. Engleza pentru concursuri si XIIF lan ODN Pogorevici
examene Gabriela
9. Listening and speaking skills - XIE lan ODN Cirdei Marinela
Dezvoltarea competentelor de XIF lan ODN Pogorevici
auditie si exprimare orala Gabriela
Limba franceza
10. Traducere si interpretare XIG lan ODN Marcel Ungurean
11. Traducere si interpretare XllG lan ODN Juravle Raluca
Limba germana
12. Cultura si civilizatie XIG lan ODN Anton Elena
13. Cultura si civilizatie Xl G lan ODN Anton Elena
Matematica
14.| Matematica in concursurile si XIA lan ODN Bumbu Otilia
examenele scolare XiC lan ODN Strugariu
Loredana
XIlA lan ODN Bumbu Otilia
Xl cC lan ODN Bumbu Otilia
XD lan ODN Popescu Dragos
Fizica
15. Experimente epocale in fizica XD lan ODN Closca Valentina
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Chimie
16. | Legi fundamentale ale chimiei IXC 1 lan ODN Hatnean Liviu
IXD 1 lan ODN Hatnean Liviu
17. | Structura si reactivitate chimica XC 1 lan ODN Liteanu Cornelia
XD 1 lan ODN Liteanu Cornelia
18. Structura si reactivitatea XiC 1 lan ODN Hatnean Liviu
compusilor organici XID 1 lan ODN Hatnean Cornelia
Biologie
19. Biologia in concursuri si XiC 1 lan ODN Baesu Aspazia
examene XID 1 lan ODN Baesu Aspazia
Xilic 1 lan ODN Baesu Aspazia
XD 1 lan ODN Baesu Aspazia
Istorie
20. | Personalitati care au schimbat IXF 1 lan ODN Mitrofan
istoria lumii Nicoleta
21. | Istoria Monarhiei din Romania XIF 1 lan ODN Olaru Marian OMECTS Nr.
(1866-1947) XIlE 1 lan ODN Puiu Adrian 3743/24.04.2012
XIF 1 lan ODN Pogorevici
Gabriela
XiG 1 lan ODN Pogorevici
Gabriela
22. O istorie a comunismului din XIE 1 lan ODN Mitrofan OMECTS Nr.
Romaénia Nicoleta 4699/07.07.2008
23. Istoria evreilor. Holocaustul XIG 1 lan ODN Mitrofan OMECTS nr.
Nicoleta 3595/15.03.2005
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Geografie
24, Geografia Romaniei — Lucrari XIF 1 lan ODN Lazarescu
practice Luminita
25. | Geografia Romaniei si a Europei XU F 1 lan ODN Ciotau Daniela
= Lucrari practice Xl G 1 lan ODN Ciotau Daniela
Ed. fizica si sport
26. Baschet XF 1 lan ODN Ciobara
Alexandru
XID 1 1lan ODN Hrihor Rodica
XIF 1 1lan ODN Hrihor Rodica
XiG 1 lan ODN Ciobara
Alexandru
Xic 1 lan ODN Ciobara
Alexandru
Xiib 1 lan ODN Ciobara
Alexandru
XIIl E 1 lan ODN Hrihor Rodica
XIlF 1 lan ODN Hrihor Rodica
Xl G 1 lan ODN Hrihor Rodica
Informatica
27. Stiinte aplicate pe calculator ‘ XIB 1 | lan ODN ‘ Strugariu Ciprian ‘
Transdisciplinar
28. Apa in stiinte, literatura si aV-a 1 lan ODN Chelba Mirela
relligie
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