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  TABEL CENTRALIZATOR                                              
cu discipline opţionale pentru anul şcolar 2017 - 2018 

 
Nr. 
crt. 

Disciplina opţională Aria curriculară Clasa Nr.ore/ 
săpt. 

Durata 
/ani 

Tip  
opţional 

Nume cadru didactic Inspector 
de 
specialitate 

 Limba  germană    
1 Traducere şi 

interpretare 
Limbă şi 

comunicare 

XI H  
(L2) 

1 1 an ODN Anton Elena  

2 Cultură şi 
civilizatie 
germană 

Limbă şi 
comunicare 

XII E+F,G 
(L2) 

1 1 an ODN Anton Elena  

 Limba şi literatura română    
1 Competenţă în 

MASS- MEDIA 
Limbă şi 

comunicare 

 XI C, G 1 1 an ODN 
OPT. 

INTEGRAT 

Halip Beatrice  
 
 

2 Gramatică şi 
stilistică 

Limbă şi 
comunicare 

XI F,  
XII E, G 

1 1 an ODN 
OPT. INTEGRAT 

Andronachi Carmen,  
Anfimov Cristina 

 

3 Valenţele lecturii 
textului 

Limbă şi 
comunicare 

XI D, H 1 1 an ODN Popescu Adriana  
 

 

4 Noţiuni de sintaxă Limbă şi 
comunicare 

XII E 1 1 an ODN Anfimov Cristina  

5 Tehnica redactării 
compoziţiilor 

şcolare 

Limbă şi 
comunicare 

XII B, C, D, F 1 1 an ODN Popescu Adriana, 
Andronachi Carmen, 
Halip Iulian 

 
 
 

6 Analiza 
discursului 

Limbă şi 
comunicare 

XI E 1 1 an ODN Epatov Maria  



 Limba engleză    
1 Învăţare optimă  Limbă şi 

comunicare 
XII E 1 1 an ODN Nanu Raluca  

2 Cultură şi 
civilizaţie engleză 

şi americană 

Limbă şi 
comunicare 

XI A, F 1 1 an ODN Muntean Ana, 
Nanu Raluca 

 

3 Cultură şi 
civilizaţie 

(Marea Britanie) 

Limbă şi 
comunicare 

XII F 1 1 an ODN Muntean Ana  

 Limba  franceză    
1 Traducere şi 

interpretare 
Limbă şi 

comunicare 

XI H, XII F, G  
(L2) 

1 1 an ODN Ciupu Mariana, 
Juravle Raluca 

 
 

 Chimie    
1 Legi 

fundamentale ale 
chimiei 

Matematică şi 
ştiinţe 

IX C 1 1 an/ 
2 ani 

ODN Hatnean Liviu  

2 Structură şi 
reactivitate 

chimică 

Matematică şi 
ştiinţe 

X C, D, E,  
XI C, D, E, XII 

C 

1 2 ani ODN Hatnean Liviu, 
Liteanu Cornelia 

 

3 Chimie Matematică şi 
ştiinţe 

XII D 1 2 ani APROFUNDARE Liteanu Cornelia  

 Istorie     

1 Personalităţi care 
au schimbat 
istoria lumii 

Om şi societate IX E, F – 
Știinţe sociale 

1 2 ani ODN 
 

 Mitrofan Nicoleta  

2 Istoria recentă a 
României 

Om şi societate X F, XI F 1 2 ani ODN 
Miniprograma MEN 

Olaru Marian,  
Olaru Elena  

 

3 Istoria evreilor - 
Holocaustul 

Om şi societate XI G, H 1 1 an ODN 
Miniprograma MEN 

Mitrofan Nicoleta  

4 O istorie a 
comunismului în 

România 

Om şi societate XII E, F, G 1  
1 an 

 

 
ODN 

Olaru Elena, 
Mitrofan Nicoleta 

 

 Geografie  

1 Principalele 
probleme ale lumii 

contemporane 

Om şi societate XI G 1 1 an EXT Lăzărescu Luminiţa  

 Informatică    

1 Baze de date şi 
programare SQL 

Tehnologii XI B 1 1 an ODN Coajă Gabriela  



 Biologie    

1 Biologie Matematică şi 
ştiinţe 

XI C, D, E 
XII B 

1 2 ani APROFUNDARE Băeşu Aspazia,  
Ionescu Corina 

 

2 Elemente de 
patologie umană 

Matematică şi 
ştiinţe 

XII C, D 1 1 an ODN 
Miniprograma MEN 

Băeşu Aspazia  

 Matematică    

1 Matematica în 
concursuri  

Matematică şi 
ştiinţe 

XII B 1 1 an ODN Roşca Vasile 
 

 

2 Matematică Matematică şi 
ştiinţe 

XI A, C, D, E 
XII B, D 

1 1 an APROFUNDARE Bumbu Otilia,  
Roşca Vasile, 
Strugariu Loredana, 
Popescu Dragoş 

 

 Educaţie fizică    

1 Baschet Arte şi sport XI D,E,F,G,H, 
XII D, E, G 

1 1 an EXT Hrihor Rodica, 
Ciobara Alexandru 

 
 

 Ştiinţe socio-umane  
(Logică, argumentare şi comunicare) 

   

1 Dezbatere, 
oratorie şi retorică 

Om şi societate XI H –  
Ştiințe sociale 

1 1 an ODN 
Miniprograma MEN 

Popovici Florin  

2 Aplicaţii ale logicii Om şi societate XII E, G 1 1 an ODN Popovici Florin  

 
DIRECTOR,                      Director adjunct,                                                                        Secretar șef, 
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